
   

LES FOYERS 
 

Quelles expériences 
positives/négatives ? 

 

 

 
Vous avez une expérience directe, en tant que personne 

touchée par un trouble psychique, ou indirecte, en tant que 
proche ? 

 
Quelles expériences ou comportements ont été blessants ou 

vous ont fragilisés ? 
 

Quelles pratiques ont favorisé votre rétablissement ou vous 
ont permis d’aller mieux ? 

 

 
 

VENEZ ÉCHANGER LORS D’UN APRES-MIDI  
OU FAITES-NOUS PARVENIR VOS TEMOIGNAGES 

PAR ÉCRIT OU ORALEMENT ! 
 
 

Jeudi 3 MARS 2022 
14h-16h 
Salle de conférence 
Rue de la Borde 25, Lausanne 
 
 

 
RENSEIGNEMENTS 

Graap-Fondation Lausanne, rue de la Borde 25, Lausanne 

Contact : dominique.hafner@graap.ch, 079 694 81 80 

   fabienne.furger@graap.ch, 021 643 16 00 


